
 東中学校保健だより 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます！！ 

新学期がスタートしました。クラスが替わり、先生が代わり、新しい出会いに期待と不安が入り混じって

います。少しずつ気持ちを切替えて、一人一人ができることをしっかり行い、充実した1年にしましょう！！

みなさんの笑顔があふれる学校生活になるよう、保健室から応援します！ 

  

 

 

 

 

 

東中生の素敵な え が お を 

たくさん見せてくださいね☆ 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

日 時 検査項目 該当学年 

４月 1０日（木） 
１～２校時 

発育測定 

（身長・体重・視力・聴力） 

全学年 

（聴力は１・３年生） 

４月２２日（火） 

  ２３日（水） 
尿検査（１次） 全学年 

４月２８日（月） 

１３：３０～ 
内科検診 ２年生 

４月３０日（水） 

１３：３０～ 
眼科検診 全学年 

北本市立東中学校 

保  健  室 

2025年 4月 9日 

今年度もよろしくお願いします！ 

養護教諭の 芳野
よ し の

尚子
な お こ

 です。 

明るく元気に頑張ります！ 

みなさんよろしくお願いします☺ 

 

 健康診断後、疾病の疑いや異常があった場合には結果を配

付します。どれも一生使う大切な身体の器官です。早めの

受診をしましょう。 

 4 月の 

メガネやコンタクト

がある人は必ず着用

し、測定しましょう。 

起床後、すぐに尿を

とりましょう。 

目指せ！ 

全員提出！！ 

校医さん 

薬剤師さんの 

紹介 

内科医 

森田 智子 

先生 

歯科医 

竹間 道康 

先生 

内科医（協力医） 

鈴木 義信 

先生 

歯科医 

若山 銀一郎 

先生 

耳鼻科医 

稲木 勝英 

先生 

よろしく

お願いし

ます！ 

学校薬剤師 

長谷川 学 

先生 

眼科医 

東 栄子 

先生 

号 


