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入学・進級おめでとうございます！！ 

新学期がスタートしました。クラスが替わり、先生が代わり、新しい出会いに期待と不安が

入り混じっています。少しずつ気持ちを切替えて、一人一人ができることをしっかり行い、充

実した 1年にしましょう！！たくさんの花が咲くように、みなさんの笑顔があふれる学校生活

になるよう、保健室から応援します！ 

  

 

 

 

 

 

東中生の素敵な え が お を 

たくさん見せてくださいね☆ 

＊保護者の皆さまへ＊ 

新型コロナウイルス感染症対策に関して、次のことをお願いいたします。 

 

○毎朝の検温の継続 

    学校が再開しましたら、登校時に健康チェックカードを一人一人確認いたします。 

必ず、ご家庭で健康観察をしていただきますようお願いいたします。 

また、風邪症状がみられる場合は登校を見合わせていただきますようお願いいた 

します。その場合は出席停止の扱いになりますので、学校にご連絡ください。 

 

  ○マスクの着用について 

    学校生活でも、今後はマスク着用を求めないことが基本とされます。 

さまざまな理由で、マスクの着用を希望したり、着用できない人がいます。 

一人一人の意思や考えを尊重し、思いやりのある行動をお願いします。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※心臓検診（１年生）の欠席者は保護者同伴で次の日程で受けていただくことになります。 

   心臓検診予備日 ５月２６日（金）１４：００～ 北本市文化センター 

※耳鼻科検診、眼科検診、運動器検診（１年生）は６月に実施予定です。 

※今後の感染状況によっては、変更することもあります。 

日 時 検査項目 該当学年 

４月 1２日（水） 
１～２校時 

発育測定 全学年 

４月２５日（火） 

２６日（水） 
尿検査（１次） 全学年 

５月１２日（金） 尿検査（２次） 
１次陽性者 

１次未提出者 

５月１５日（月） 

１３：３０～ 
心臓検診 １年生 

５月１６日（火） 
１３：３０～ 

内科検診 
２年生 

わかば 

５月２３日（火） 

１３：３０～ 
貧血検診 ２年生希望者 

５月２４日（水） 

１３：３０～ 
内科検診 １年生 

５月２５日（木） 
９：００～ 

歯科健診 全学年 

５月３１日（水） 

１３：３０～ 
内科検診 ３年生 

北本市立東中学校 

保  健  室 

2023年 4月 11日 

今年度もよろしくお願いします！ 

養護教諭の 芳野
よ し の

尚子
な お こ

 です。 

明るく元気に頑張ります！ 

みなさんよろしくお願いします☺ 

 

メガネやコンタク

トがある人は必ず

着用し、測定しま

しょう。 

 健康診断後、疾病の疑いや異常があった場合

には結果を配付します。どれも一生使う大切

な身体の器官です。早めの受診をしましょう。 

 

起床後、すぐに尿

をとりましょう。 

目指せ！ 

全員提出！！ 


