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「目的」と「目標」、そして「誇り」
校 長 田 伸吾

生徒たちが一生懸命に頑張る姿は、それを見ているだけで感動します。先月の

中旬、運動部の３年生にとって最後の大会となる学校総合体育大会班大会（以下、

学総大会）が行われ、私も競技の会場に足を運び、生徒たちが躍動する姿に精一

杯の応援をしてきました。結果として、勝利に喜ぶ姿も敗戦に悔しがる姿もあり

ましたが、いずれも今までの積み重ねてきた努力の成果であり、そうした姿を目

の当たりにする度に、学校での練習を頑張っていた姿と重なり合わせて、涙腺が

ゆるみがちになってしまう私です。（大会結果を裏面に載せました）

前置きが長くなりましたが、今月の表題に書いた「目的」と「目標」はとかく

混同されやすい言葉です。その違いを正しく説明できる生徒も多くはないのかと

思います。「目的」は、「自分の目指している事柄や姿」を表している言葉です。

それは漠然とした夢や希望を示している場合もあります。一方の「目標」は、「目

的を達成するためのステップ、指標」であり、目指すべき行動や道筋を示したも

のです。なぜこの違いをここに示したかというと、各運動部または各選手は今回

の学総大会での目標（「優勝」「県大会出場」「個人記録更新」等）を定めているは

ずです。もちろん達成できた場合もあれば、そうでなかった場合もあります。し

かし、「目標」の前にある「目的」に照らし合わせたとき、最終的な「目的」を達

成することはできたでしょうか。部活動を通して、生徒の皆さんは何を得ようと

しているのでしょうか。その多くは「心身ともに成長すること」や「仲間との一

体感を得ること」などではないかと思います。まさにそのことが達成できれば、

今回の学総大会の結果は、それほど大きな意味を持つものではありません。

県大会もありますが、いずれにしてもこの学総大会をもって引退となる３年生

です。中には入学以来、ずっと競技を続けていながら、大会に出場することもな

く引退を迎える３年生もいたことでしょう。それでも、ここまでその競技を一生

懸命に取り組んできたという事実と皆さんの心の中の部活動の「目的」は消えま

せん。そのことを「誇り」にこれからの学校生活を頑張ってください。

お知らせ

◎７・８月の主な行事予定
日 曜 主 な 行 事

３ 月 Ⅱ期時間割開始 体育祭選手決め

４ 火 45分授業 県大会壮行会 各種委員会

５ 水 ３年修学旅行事前指導

６ 木 ３年修学旅行第１日

７ 金 ３年修学旅行第２日

８ 土 ３年修学旅行第３日

10 月 45分授業 ３年振替休業日

11 火 45分授業 表彰朝会 １年保護者会 生活アンケート実施日 ６校時カット

12 水 45分授業 ３年保護者会 自転車点検 ６校時カット

13 木 45分授業 ２年学年朝会 学校支援隊活動日 ２年保護者会 ６校時カット

14 金 45分授業 １年学年朝会 スケアードストレイト安全教室 給食最終日

ワックスがけ ６校時（授業金５）カット

17 月 海の日

18 火 短縮日課３時間 給食なし 学校給食運営委員会

19 水 短縮日課３時間

20 木 特別日課 第１学期終業式

21 金 夏季休業日（～８月31日・木） 全校三者面談（～７月31日・月）

8/3 木 埼玉県吹奏楽コンクール北部支部大会

11 金 山の日 学校閉庁日（～8月16日・水）

28 月 新人体育大会１ヵ月前

9/1 金 第２学期始業式

◎野球部は次年度、部員の募集を停止します

本紙５月号でもお伝えをしましたが、今年度の部

活動編成時に、単独チームを組むことができなかっ

た部活動については、令和６年度の部員募集を停止

とします。そして、これに野球部が該当します。な

お現在、野球部に在籍している部員については、３年生の引退時までは現在同様、他中学

校と合同チームで大会に参加をします。

◎地域の皆様へ

来月は夏休み中であるため、本紙８月号は発行を予定しておりません。

また、９月号につきましても９月１日（金）２学期始業式の日に発行を予定しておりま

す。学期中であれば、市報の発行日に合わせて、事前に区長様のお手元にお届けしており

ますが、配達を依頼している生徒たちも夏休みのため、夏休み中のお届けができません。

従いまして、９月号は９月に入ってからのお届けになることをどうかご容赦ください



学校総合体育大会班大会の記録

【野球部】（鴻巣南中と 【ソフトボール部】
合同チームで参加） ○予選リーグ

１回戦 対 桶川東中 惜敗 対 桶川東中・宮内中 惜敗
対 桶川中 勝利

【サッカー部】（宮内中と合同 ○決勝トーナメント
チームで参加） 対 上尾大石中 惜敗 第４位

１回戦 対 鴻巣西中 勝利
２回戦 対 伊奈小針中惜敗 【バドミントン部】

○男子団体戦
【男子バスケットボール部】 優勝 県大会進出
２回戦 対 赤見台中 勝利 ○男子ダブルス
３回戦 対 鴻巣西中 勝利 ・ 組 優勝 県大会進出
準決勝 対 桶川東中 勝利 ・ 組 第３位 県大会進出
決 勝 対 小針中 勝利 ○男子シングルス
優勝 県大会進出 優勝 県大会進出

第２位 県大会進出
【女子バスケットボール部】 第３位 県大会進出
１回戦 対 小針中 惜敗 第４位

○女子団体戦 優勝 県大会進出
○女子ダブルス

【女子バレーボール部】 ・ 組 優勝 県大会進出
１回戦 対 北本中 惜敗 ・ 組 第２位 県大会進出

○女子シングルス
【男子ソフトテニス部】 優勝 県大会進出
○団体戦 第２位 県大会進出
１回戦 対 吹上中 惜敗 第３位 県大会進出
○個人戦 第４位 県大会進出

・ 組 ３回戦進出
・ 組 ３回戦進出 【陸上部】（県大会進出選手のみ紹介）

○男子3年100m
【女子ソフトテニス部】 ○男子200m
○団体戦 ○男子400m
１回戦 対 伊奈南中 惜敗 ○男子800m
○個人戦 ○男子3000m

・ 組 ２回戦進出 ○男子走高跳
○女子3年100m

【男子卓球部】 ○女子走高跳 ・
○団体戦 ○女子走幅跳
予選リーグ ２勝１敗 決勝進出 ○女子4×100mR ・ ・
決勝リーグ ４勝３敗 第３位 ・
対 宮内中 勝利
対 鴻巣南中 勝利 【水泳(個人)】（県大会進出選手のみ紹介）
対 桶川中 惜敗 ○男子200m自由形 第１位
対 鴻巣中 勝利 ○男子400m自由形 第１位
対 鴻巣西中 惜敗 ○男子100m平泳ぎ 第５位
対 伊奈中 勝利 ○男子200m平泳ぎ 第６位

（対 川里中 惜敗） ○女子100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 第５位
○個人戦 シングルス ○女子200mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 第３位

優勝 県大会進出
【柔道(個人)】（県大会進出選手のみ紹介）
○男子-60kg級 第１位
○男子-90kg級 第２位

各種コンクール・大会の記録

【北本市硬筆展覧会】（○数字は学年）
○推薦賞 ○、 ○、 ○

【関東地区中学対抗・第33回神奈川オープン中学生バドミントン大会】
○男子団体 第７位（ ・ ・ ・ ・ ・ ）
○女子団体 第６位（ ・ ・ ・ ・ ・ ）

東中学校での生活（６月）

【６月１２日（月）・生徒総会】

今年度の生徒総会も、昨年度と同様に理科室をメイン会場とし、各教室とリモートでつ

なぐ形で実施しました。事前に学級討議で総会資料に対する検討を終えており、生徒は、

各自タブレット端末で資料を見ることができるなどもあって、総会当日は大変スムーズに

進行することができました。自分たちの生徒会を自分たちで責任もって運営するという姿

勢が、この日の全校生徒の取り組みに見ることができ、とても頼もしく思いました。

【６月１８日（日）・雑木林ボランティア】

この日は、例年NPO法人「北本雑木林の会」の皆様からお声がけしていただき、ボラ

ンティア活動を希望する生徒たちが参加して、北本中央緑地の雑木林保全を目的とした下

草刈りを行いました。当日は14名の生徒と２名の教員が参加し、午前中をかけて活動し

ました。どの生徒たちも真剣に取り組むことができ、雑木林がきれいになったとともに、

参加した生徒にとって大変有意義な活動となりました。


